
 

 

 
 
 
 
 
 
Cuaresma 

 
“Cuarenta días para 
transformar nuestras 

vidas” 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Párroco: Padre Chris Hoiland 
 206-859-5150 - frchris@ckseattle.org 
 

Diácono: Diácono Joe Sifferman 
 206-859-5160 - deaconjoe@ckseattle.org 
 

Administradora: Marti Lundberg 
 206-859-5105 - mlundberg@ckseattle.org 
 

Asistente Pastoral Administrativa: 
 Marga McChesney 
 206-859-5105 - mmcchesney@ckseattle.org 
 

Asistente Administrativa: Teresa Banderas 

 206-362-1545 - parish@ckseattle.org 
 

Asistente Administrativa para el Ministerio 
Hispano:  Mari Caceres 

 206-859-5118 - mcaceres@ckseattle.org 

 Miércoles, Jueves y Viernes 9am-12, 1pm-4pm 

 Domingos después de misa español hasta 2pm 
 

Ministro de Jóvenes: Mariah Nickerson 

 206-488-5970 - mariah@stbens.net 
 

 
 

Horario de Atención de la oficina de parroquia: 
 Lun. a Vie de 9:00a.m.-4:00p.m., cerrado por 
 refrigerio de 12:00p.m a 1:00p.m. 
 

Misas durante el fin de semana: 
 Sábado 5:00p.m. 
 Domingo 9:00a.m. (inglés) 
  11:00a.m. (español) 
Misa diaria: Lunes a Viernes a las 8:40a.m. 
Misa en Días de Precepto: Previo aviso 

Confesiones: Sábados de 3:30p.m. a 4:00p.m. o  
 previa cita. 
 

Confirmaciones: Informes, oficina de la  
 parroquia. 
 

Cementerios Católicos:  
 Holyrood 206-363-8404, Calvary 206-522-0996  
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405 N 117th Street, Seattle WA 98133 
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Parroquia Cristo Rey 



FAVOR NOTAR    indica intención por un fallecido 
 

Lun. Mar 2 8:40 AM — Ward y Mary Bonaci 

Mar. Mar 3 8:40 AM — Sancho y Nita Dumosmog  

Miérc. Mar 4 8:40 AM — Lynda Morrison  

Jue. Mar 5 8:40 PM — Jennifer O’Loughlin 

Vie. Mar 6 8:40 PM — Cindy Fish 

Sáb. Mar 7 5:00 PM — Joseph y Lois Jean Barich  

Dom. Mar 8 9:00 AM — Kay Tuben  

 11:00 AM — Juan Nestor Delgado  

INTENCIONES DE MISA 

Año Fiscal 2020: Julio 1, 2019 – Junio 30, 2020  
Presupuesto Total: $505,000 

 

 Colectas Presupuesto Diferencia 
 

Ene. ’20 $35,017  $39,000     $(3,983) 

A la fecha $264,523  $296,000  $(31,477) 
 

–Montos incluyen colectas de TODAS las misas– 

GRATEFUL GIVING / CORRESPONSABILIDAD 

 
 
 
 
 
 
 

Miércoles de Cenizas 
 26 de febrero 
  (Misa en Inglés) 8:40pm 
  (Misa bilingue) 7:00pm 
 

Via Crucis 
Todos los viernes de Cuaresma a las 6:30pm, seguido 
por la Cena de Sopa; empezando el viernes 28 de fe-
brero hasta el viernes 3 de abril. 

 

Fish Fry Parroquial 
20 de marzo, en el gimnasio de la escuela, en lugar de 
la cena de sopa 7:00pm 
 

Reconciliación 
Durante toda la temporada de Cuaresma desde el 4 
de marzo. 

  Miércoles 5:30  a 6:30pm 
  Viernes 5:30 a 6:30pm 
 

Domingo de Ramos 
 5 de abril 
  (Misa en inglés) 9:00am 
  (Misa bilingüe) 11:00am 
 

Triduum 
 Jueves, 9 de abril 
  JUEVES SANTO 
   Misa 7:00pm 
 

 Viernes, 10 de abril 
  VIERNES SANTO 
   Via Crucis (niños de la escuela) 10:30am 
   Tre Ore mediodía a 3:00pm 
   Via Crucis 3:00pm 
   Pasión de nuestro Señor 7:00pm 
 

 Sábado, 11 de abril 
  VIGILIA DE PASCUA 8:00pm 
 

Pascua 
 Domingo, 12 de abril 
  Misas de Pascua 
   (Misa en inglés) 9:00am 
   (Misa en español) 11:00am 

CALENDARIO DE CUARESMA 

MARZO 
Por la Evangelización en China 

 

Recemos para que la Iglesia en China per-

severe en la fidelidad al Evangelio y crezca 

en unidad. 

INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE 

 

 
 

1RA. SEMANA DE CUARESMA  

HAMBRE EN NUESTRO MUNDO 

Cuando Jesús alimentó a los 5,000, dijo: "Denles algo de 

comer". Reflexiona sobre el desafío del hambre en el 

mundo. ¿Cómo puedes contribuir a apoyar a los que 

sufren de hambre en tu comunidad?  

Visita crsplatodearroz.org para más información.  
 

María Ana tiene 16 años. Ella es seria y amable, vive con 

sus padres, cuatro hermanos y una hermana en Hondu-

ras, en un pueblo llamado 

El Pinal.  

Durante Cuaresma, tenla 

presente en tu expe-

riencia diaria de oración 

ayuno y donativos.  

PLATO DE ARROZ 



El Grupo de Oración “El Sembrador” de nuestra  

parroquia, se reúne todos los jueves de 6:30pm a 

9:00pm en el salón de convivencias (Salón  

Fitzgerald).  

El tercer jueves de cada mes, tenemos Hora Santa 

en la iglesia. La próxima fecha es el 
 

Jueves, 19 de marzo, de 7pm a 8pm 

DOMINGO, 1
ro

 DE MARZO DEL 2020 

 

TOMAR NOTA DE LAS 

SIGUIENTES FECHAS: 

 

Miércoles 08 de abril—7:00pm: Ensayo para los niños 
catecúmenos. 
Viernes 15 de mayo—6:00pm: Ensayo para los niños de 
la Primera Comunión. 
Sábado 16 de mayo—11:00am: Celebración del Sacra-
mento de Primera Comunión. 
Miércoles 13 de mayo—6:30pm: Celebración del Sa-
cramento de Confirmación, en la parroquia St Benedict, 
1805 North 49th Street, Seattle WA 98103. 

FORMACIÓN DE FE 

Invitamos a todos los jóvenes de 6to a 12vo grado a 
participar de las actividades del grupo de jóvenes. 
Nuestros eventos se enfocan en hacer crecer nues-
tra fe, desarrollar relaciones, reflexionar sobre dis-
tintos temas; pero también tenemos juegos y un 
momento de convivio con nuestros compañeros en 
la fe. Los esperamos hoy a las 5:00pm 
 

Próxima reunión: El 5 de abril, 2020: Pentecostés: 
¿Cómo debemos ser el AHORA de Dios? 
 

Nos reuniremos en el gimnasio de la escuela de 
Christ the King de 5:00pm a 7:00pm 

¡No falten! 

GRUPO DE JÓVENES 

GRUPO DE ORACIÓN 

¡Oh vengan a adorarlo! 

1er Viernes - 6 de marzo 
El Viernes, 6 de marzo, tendremos adoración al 
Santísimo Sacramento de 9am a 6:30pm. Espe-

ramos contar con 2 personas que se comprometan para 
cada hora, pero todos están invitados a asistir en cual-
quier momento. Favor anotarse en la hoja que se en-
cuentra en la entrada de la iglesia. 

ADORACIÓN AL SANTISIMO 

SCRIP GIFT CARDS 
Agradecemos apoyen a nuestra escuela, com-

prando tarjetas de regalo de diferentes tiendas. 

Pueden adquirirlas en la oficina de la escuela o 

después de la misa dominical de las 9am. 

NOTICIAS DE CHRIST THE KING SCHOOL 

ROSARIO Y MISA DE REPARACIÓN 
Sábado, 7 de marzo 

Los invitamos a participar de la devoción 
de los “CINCO PRIMEROS SABADOS” en 
“Reparación al Inmaculado Corazón de 
María”. Un pedido que la Virgen María y 
Jesús le hicieron a Sor Lucía. 
 

Este sábado 7 de marzo a las 10:00am y la Santa Misa a 
las 11:00am. 

CINCO PRIMEROS SÁBADOS 


